
Учебный план 1-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

1.1 1.2 1.3 1.4 1.5 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык – – – – – 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – – – 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология)  1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 3 

Итого 21 21 21 21 21 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Итого 21 21 21 21 21 

Максимально допустимая недельная нагрузка  21 21 21 21 21 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельност

и 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Форма 

организации Количество часов в неделю 

 Разговоры о 

важном  

Разговор или 

беседа  
1 1 1 1 1 

Социальное Я – 

исследователь. 

Я и мое 

здоровье 

Лаборатория 

здоровья 
1 1 1 1 1 

Итого 2 2 2 2 2 

Учебные недели 33 33 33 33 33 

 

 

 

 

 



Учебный план 2-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

2.1 2.2 2.3 2.4 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – – 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 

Модуль по виду спорта  1 1 1 1 

Итого 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 23 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельност

и 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Форма 

организации Количество часов в неделю 

 Разговоры о 

важном  

Разговор или 

беседа  
1 1 1 1 1 

Социальное Я – 

исследователь. 

С чего 

начинается 

Родина 

Выполнение 

и защита 

мини-

проектов, 

связанных с 

темой 

 1 1 1 1 

Общеинтелл

ектуальное 

Театр   
1     

Итого 2 2 2 2 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 



Учебный план 3-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

3.1 3.2 3.3 3.4 3.5 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики
 

– – – – – 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 

Модуль по виду спорта  1 1 1 1 1 

Итого 23 23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 23 23 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельност

и 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Форма 

организации Количество часов в неделю 

 Разговоры о 

важном  

Разговор или 

беседа  
1 1 1 1 1 

Социальное Полезные 

привычки 

Лаборатория 

здоровья 
   1  

Итого 1 1 1 2 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

 

 

 

 

 



Учебный план 4-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

4.1 4.2 4.3 4.4 4.5 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур народов 

России
 

1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 23 23 

Внеурочная деятельность 
Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Форма 

организации Количество часов в неделю 

 Разговоры о 

важном 

Разговор или 

беседа  
1 1 1 1 1 

Общекультур

ное 

Детская 

риторика 

Лаборатория 

текстов 
1 1    

Социальное Я – 

исследователь. 

Наше 

культурное 

наследие 

Выполнение и 

защита мини-

проектов, 

связанных с 

темой 

 1 1 1  

Общеинтелле

ктуальное 

Театр   
    1 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

ОФП  

1 1 1 1 1 

Итого 2 3 2 2 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 



Учебный план 5-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

5.1 5.2 5.3 5.4 5.5 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Алгебра - - - - - 

Геометрия - - - - - 

Вероятность и 

статистика 
- - - - - 

Информатика - - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 3 

Обществознание - - - - - 

География 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - 

Химия - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - - - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 

Смысловое чтение 1 1 1 1 1 

Модуль по видам спорта 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  29 29 29 29 29 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Изостудия 

«Вдохновение» 
0,5 0,5    

Хор «Поколение»   0,5 0,5  

Итого 1,5 1,5 1,5 1,5 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 



Учебный план 6-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

6.1 6.2 6.3 6.4 6.5 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 

Литература 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 

Алгебра - - - - - 

Геометрия - - - - - 

Вероятность и 

статистика 

- - - - - 

Информатика - - - - - 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 3 

Обществознание - - - - - 

География 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - - 

Химия - - - - - 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - - - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 28 28 28 28 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 

Модуль по видам спорта 1 1 1 1 1 

Основы математической грамотности 1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  30 30 30 30 30 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

Сыны России 
1  1   

Общекультурное Изостудия 

«Вдохновение» 
0,5 0,5    

Хор «Поколение»   0,5 0,5  



Хореография  0,5  0,5   

Социальное Художественная 

обработка материалов 
 1   1 

Россия – мои 

горизонты 
1 1 1 1 1 

Итого 4 3,5 4 2,5 3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

 

 

Учебный план 7-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

7.1 7.2 7.3 7.4 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  3 3 3 3 

Обществознание - - - - 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

- - - - 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 

Модуль по видам спорта  1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 32 32 32 

Внеурочная деятельность 



Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

Сыны России  1    

История авиации     1 

Общекультурное  Изостудия 

«Вдохновение» 
 0,5 0,5  

Хореография 1    

Социальное Россия – мои 

горизонты 
1 1 1 1 

Итого 4 2,5 2,5 3 

Учебные недели 34 34 34 34 

 

 

Учебный план 8-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

8.1 8.2 8.3 8.4 8.5 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

- - - - - 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого 31 31 31 31 31 



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 

Основы естественно-научной грамотности 1 1 1 1 1 

Модуль по видам спорта  1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 33 33 33 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

Сыны России  1  1  

Экскурсоводы музея   1   

Общекультурное Хореография   1  1  

Социальное Россия – мои 

горизонты 
1 1 1 1 1 

Итого 2 4 3 4 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

 
 

Учебный план 9-х классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 
 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Количество часов в неделю 

9.1 9.2 9.3 9.4 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 

Биология 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

- - - - 

Музыка - - - - 



Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 32 32 32 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 

Введение в новейшую историю 0,5 0,5 0,5 0,5 

Второй иностранный язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка  33 33 33 33 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Сортивно-

оздоровительное 

Баскетбол 1 1   

Волейбол   1 1 

Духовно-

нравственное 

Сыны России 
 1   

Социальное Россия – мои 

горизонты 
1 1 1 1 

Юный друг полиции 1    

Итого 4 4 3 3 

Учебные недели 34 34 34 34 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10.1, 11.1 классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 

Социально-экономический профиль 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 

10.1 11.1 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1 0 

Итого  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 

Элективный курс по русскому языку  2 2 

Элективный курс  по информатике   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 34 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование объединений, 

кружков 

Количество часов в 

неделю 

Разговоры о важном 1 1 

Спортивно-

оздоровительное  

Волейбол  0,5 0,5 

Баскетбол  0,5 0,5 

Общекультурное Хореография   1 

Социальное Россия – мои горизонты 1 1 

Итого 4 4 

Учебные недели 34 34 34 



Учебный план 10.2 класса 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026, 2026-2027 учебный год 

Универсальный профиль (психолого-педагогический класс) 

 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Уровень 
Количество часов в 

неделю 

   10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный 

проект 
 1  

Итого  32 30,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
2 3,5 

Основы психологии  1  

Основы педагогики   1 

Элективный курс по русскому языку   1,5 

Модуль по виду спорта  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 34 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 1 

Спортивно-

оздоровительное  

Волейбол  0,5 0,5 

Баскетбол  0,5 0,5 



 

 

 

Учебный план 11.2 класса 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 

Технологический (инженерный) профиль (группа)  

 

Социальное Россия – мои 

горизонты 
1 1 

Итого 4  

Учебные недели 34 34 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Уровень 
Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика У 5 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный 

проект 

 - 

Итого  32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 

Элективный курс Графика и черчение  1 

Элективный курс по русскому языку  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 

Внеурочная деятельность 

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 
Количество часов в неделю 



 

Учебный план 11.2 класса 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 24 имени М.М. Расковой» 

на 2025-2026 учебный год 

Универсальный профиль (психолого-педагогическая группа) 
 

кружков 

Разговоры о важном 1 

Спортивно-

оздоровительное  

Баскетбол  0,5 

Волейбол  0,5 

Социальное Россия – мои 

горизонты 
1 

Итого 4 

Учебные недели 34 

Предметные области 

Учебные предметы  

 

                    классы 

Уровень 
Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный 

проект 

 0 

Итого  31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 3 

Элективный курс Графика и черчение  1 

Элективный курс по русскому языку  1 

Основы педагогики  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка   34 



 

 

Внеурочная деятельность   

Направление 

деятельности 

Наименование 

объединений, 

кружков 

Количество часов в неделю 

Разговоры о важном 1 

Спортивно-

оздоровительное  

 
 

Общеинтеллектуаль

ное 

 
 

Духовно-

нравственное 

 
 

Общекультурное   

Социальное   

Итого  

Учебные недели 34 34 


